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REGULAMIN
UCZESTNICTWA W ZAJECIACH W CENTRUM SYMULACII MEDYCZNEJ
KOLEGIUM NAUK MEDYCZNYCH UNIWERSYTETU RZESZOWSKIEGO
W ZWIAZKU Z POTENCIJALNYM RYZYKIEM ZAKAZENIA
KORONAWIRUSEM SARS-CoV-2 | WYSTAPIENIU COVID-19
z dnia 01.10.2020 .

1. Warunki udziatu studenta oraz pracownika w zajeciach:
e Osoba zdrowa, bez objawdw infekcji,
e Osoba nie objeta kwarantannag, izolacjg domowg ani nadzorem epidemiologicznym,
e Osoba, ktérej rodzina lub inna osoba, z ktdrg wspdlnie zamieszkuje nie zostata objeta
kwarantanng, izolacjg domowa ani nadzorem epidemiologicznym.
2. Osoby z objawami chorobowymi, bez wzgledu na ich przyczyny, nie powinny pojawiac sie
w pracy lub na zajeciach dydaktycznych w CSM.
3. W przypadku wystgpienia niepokojacych objawdw, sugerujacych zakazenie koronawirusem,
pracownicy i studenci powinni pozosta¢ w miejscu zamieszkania i skontaktowa¢ sie telefonicznie
z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej lub najblizszg stacjg sanitarno-epidemiologiczng oraz
powiadomic o zaistniatym fakcie przetozonego, a w przypadku studentdw dziekana kolegium.
4. Pracownicy i studenci, a takze inne osoby uczestniczgce w procesie dydaktycznym zobowigzani sg
do niezwtocznego powiadomienia uczelni:
e 0 podejrzeniu zachorowania,
e 0 zachcrowaniu wywotanym wirusem SARS-CoV-2 i objeciu leczeniem zamknietym,
e 0 objeciu kwarantanna.
Informacje te, pracownik przekazuje bezposredniemu przetozonemu telefonicznie lub za
posrednictwem poczty e-mail. Student informuje Opiekuna Roku i dziekanat (e-mail
dziekanatcm@ur.edu.pl), z dopiskiem w temacie wiadomosci ,nieobecno$é na zajeciach”.
5. Nieobecnos¢ na zajeciach z powodu zakazenia lub kontaktu z SARS-CoV-2 (w szczegdlnosci:
pozostajgcy w kwarantannie, izolacji, majgcy bliski kontakt z zakazonym oczekujgcy na wynik
badania PCR) jest traktowana jako usprawiedliwiona, co nie zwalnia z obowigzku odbycia zajeé

w innym terminie. O terminie i sposobie odrobienia zaje¢ decyduje dziekan kolegium
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w porozumieniu z dyrektorem instytutu w przypadku pracownika. Natomiast student ustala sposdb
odpracowania z prowadzgcym zajecia.

Przed wejsciem na teren Centrum Symulacji Medycznej kazdy Student oraz Pracownik bedzie miat
wykonany obowigzkowy pomiar temperatury ciata.

Przed rozpoczeciem zaje¢ dydaktycznych w formie kontaktu bezposredniego wszyscy uczestnicy
procesu dydaktycznego zobowigzani sg do zapoznania sie z materiatami edukacyjnymi dotyczgcymi
srodkow ostroznosci, zasad odbywania zajec¢ dydaktycznych i ogdlnych zasad postepowania w okresie
epidemii udostepnionymi na stronie internetowej UR, w EOD lub w Wirtualnej Uczelni. W tym
zakresie skfadajg jednorazowo o$wiadczenie dotyczgce zasady bezpieczerstwa.

Przed wejsciem na teren Centrum Symulacji Medyczne] kazdy Student oraz Pracownik jest
zobowigzany wypetni¢ kazdorazowo pisemne oswiadczenie (wywiad epidemiologiczny) dotyczgcy
ryzyka zakazenia lub kontaktu z osobami chorymi na COVID-19.

W przypadku pozytywnego wywiadu epidemiologicznego dotyczgcego ryzyka zakazenia lub kontaktu
z osobami chorymi na COVID-19, Student lub Pracownik nie bedzie mégt wejsé na teren Centrum
Symulacji Medycznej i wzigé udziatu w zajeciach dydaktycznych.

W przypadku wystgpienia u Studenta lub Pracownika podczas zaje¢ niepokojgcych objawow
sugerujgcych zakazenie koronawirusem, bedzie on niezwtocznie odsuniety od dalszego uczestnictwa
w zajeciach i umieszczony w pomieszczeniu umozliwiajgcym izolacje. Osoba ta powinna skontaktowac
sie telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej lub najblizszg stacjg sanitarno-
epidemiologiczng. Chory powinien udac sie transportem indywidualnym do domu lub, gdy jest to
niemozliwe, oczekiwa¢ na transport w wyznaczonym pomieszczeniu. W przypadku studenta,
powiadamia on dziekana kolegium za posrednictwem opiekuna roku, starosty lub kierownika
kierunku.

Na terenie Centrum Symulacji Medycznej obowigzuje nakaz zastaniania nosa i ust.

Studenci przebywajacy na terenie Centrum Symulacji Medycznej zobowigzani sg do uzywania
wtasnych maseczek jednorazowych lub wielokrotnego uzytku lub przytbic w przypadku oséb, ktdre ze
wzgleddw zdrowotnych nie mogg zakrywad ust i nosa maseczka.

W trakcie zaje¢ w Centrum Symulacji Medycznej Studentéw obowigzuje kompletny ubiér medyczny
oraz obuwie zamienne.

W trakcie zaje¢ dydaktycznych odbywajacych sie w Centrum Symulacji Medycznej zabrania sie

noszenia pierscionkow, zegarkdw, obraczek, bransoletek lub innej bizuterii.
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15. W trakcie zaje¢ dydaktycznych odbywajacych sie w Centrum Symulacji Medycznej obowigzuje
noszenie identyfikatora z imieniem, nazwiskiem oraz kierunkiem studiow.

16. Nalezy przestrzegad polecert nauczycieli akademickich prowadzacych zajecia lub pracownikéw
Centrum Symulacji Medycznej w zakresie utrzymania porzadku oraz zasad dezynfekcji oraz
utrzymywania dystansu w salach symulacyjnych.

17. W przypadku braku stosowania sie do zasady zastaniania nosa i ust Student nie bedzie mégt wzigc¢
udziatu w zajeciach.

18. Okrycia wierzchnie nalezy pozostawi¢ w szatni — przed rozpoczeciem zajeé kazdy student
zobowigzany jest do pobrania indywidualnego klucza do szafki ubraniowej w szatni — szafki sg
regularnie dezynfekowane po kazdorazowym uzyciu. Personel Centrum Symulacji Medycznej nie
ponosi odpowiedzialnosci za zaginiecie lub kradziez odziezy i innych przedmiotéw pozostawionych
w szatni.

19. Po zakonczonych zajeciach nalezy z szafki zabraé pozostawiong odziez wierzchnig i inne przedmioty,
a klucz oddac w portierni budynku.

20. Na zajecia nie powinno przynosic¢ sie zbednych rzeczy, w tym telefonow komdérkowych, torebek,
plecakdéw

21. Kazdy student powinien korzysta¢ z wtasnego, o ile to mozliwe, stetoskopu lub innych indywidualnych
narzedzi diagnostycznych niezbednych do sprawnej i skutecznej realizacji zajeé.

22. Nie nalezy udostepnia¢/pozycza¢ wtasnych stetoskopdédw Iub innych indywidualnych narzedzi
diagnostycznych innym uczestnikom zajec.

23. Przedmioty uzywanych wspdlnie nalezy dezynfekowad po kazdorazowym uzyciu.

24. Czekajgc na wejscie na zajecia studenci powinni zachowa¢ odstep minimum 2 m oraz miec¢ zastoniete
usta i nos.

25. Przed wejsciem na sale, gdzie odbywaja sie zajecia uczestnicy powinni umyé doktadnie rece woda
z mydtem i zdezynfekowac je $rodkiem na bazie alkoholu a nastepnie zatozy¢ rekawiczki jednorazowe.

e Studencii pracownicy majg dostep do miejsc, w ktdrych mogg my¢ rece wodg z mydtem,

e Dozowniki z ptynem odkazajgcym umiejscowione w widocznych miejscach, w budynkach
Uniwersytetu, dozowniki te sg regularnie napetniane,

e W miejscach ogdlnodostepnych znajduja sie plakaty promujgce prawidtowe techniki mycia
rak.

26. Centrum Symulacji Medycznej zapewnia studentom dostep do rekawiczek jednorazowych oraz

$rodkow do dezynfekcji rak podczas wykonywania procedur medycznych w czasie zajec.
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Centrum Symulacji Medycznej, w miare mozliwosci zapewni studentom bezkontaktowy udziat
w zajeciach:

e Podczas zajec teoretycznych — rozsuniecie stolikow,

e Podczas zajeC praktycznych — ograniczenie liczby oséb przy stanowisku do wykonania
niezbednej pracy.

Prowadzacy zajecia jest zobowigzany do policzenia uczestnikdw przed wejsciem do Sali dydaktycznej.
W Centrum Symulacji Medycznej powierzchnie dotykowe w tym biurka, lady i stoty, klamki, wtgczniki
Swiatta, porecze i inne przedmioty s3 regularnie dezynfekowane preparatami do dezynfekcji
powierzchni po zakonczeniu zaje¢,

e fantomy, trenazery, sprzet wykorzystywany podczas ¢wiczen dezynfekowany po zakoriczeniu
¢wiczen przez kazdego studenta oraz kazdego dnia przed rozpoczeciem zajed,

e wszystkie obszary czesto uzywane, takie jak toalety, pomieszczenia wspdlne (szatnie) sg
regularnie i starannie sprzatane, z uzyciem wody z detergentem, a szafki ubraniowe oraz
toalety dodatkowo dezynfekowane preparatem do dezynfekcji powierzchni

Obowigzuje zakaz gromadzenia sie studentow w szatni.

W salach Centrum Symulacji Medycznej znajdujg sie pojemniki na odpady skazone (rekawiczki,
maseczki).

Studenci na zajecia moga przynie$¢ wtasng butelke z napojem, a w ciggu dnia, w przerwie miedzy
zajeciami, moga jes¢ przyniesione przez siebie produkty wyfgcznie w miejscach wyznaczonych
z zachowaniem wszelkich srodkow bezpieczerstwa i higieny.

Studenci moga w czasie przerwy w zajeciach opusci¢ budynek, w ktdérym zajecia sie odbywajg lub
przebywaé na jego terenie z zachowaniem zasad dystansu spotecznego, okreslonego przepisami

prawa, wynoszacego przynajmniej 2 metry od drugiej osoby.
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